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臺中市立臺中女子高級中等學校 函
地址：403602臺中市西區自由路一段95號
承辦人：體育組組長 楊容崴
電話：
電子信箱：tcgs521@ms.tcgs.tc.edu.tw

受文者：臺北市立大直高級中學

發文日期：中華民國114年2月11日
發文字號：中女學字第1140000896號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：運動傷害防護與貼紮實踐實施計畫 (387050800U_1140000896_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送本校辦理「114 年度區域教師研習—運動護航：貼紮

技術與傷害防護全攻略」實施計畫乙份，請惠予出席人員

公（差）假登記，請查照。

說明：

一、活動宗旨：透過進修研習與實作訓練，提升體育教師專業

的運動傷害防護知能，強化其對傷害預防理論與實務的掌

握。

二、研習地點：臺中女中綜合大樓三樓舞蹈教室。

三、研習時間：114年03月04日(二)上午09:00~12:00。

四、研習對象：中區體育科教師共30名。

五、經 費：參與教師之往返差旅經費由原服務學校負責。

六、報名方式：請於114年02月21日（星期五）下午5時前，至

全國教師在職進修資訊網(https://www1.inservice.edu.

tw/index_login.aspx)報名，課程代碼：4909221。

七、負責老師/聯絡電話：楊容崴組長/04-22205108#307。

正本：全國高級中等學校
副本：

檔　　號:
保存年限:

大直高中 1140212

*NHAA1146001444*


